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1 CURRENT ISSUES – JANUARY 2025 

හැඳින්වීම 

 

මද්‍යසාර සහ මත්ද්‍රව්‍ය ත ාරතුරු මධ්‍යසථ්ානය (ADIC ආය නය) ව්‍සර 30 කට ව්‍ැඩි 

කාලයක් දුම්ව්‍ැටි, මද්‍යසාර සහ අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය ව්‍ලින් ජන ාව්‍ නිද්‍හස් කර ගැනීම සඳහා 

විවිධ්‍ ව්‍ැඩසටහන් ක්‍රියාත්ද්‍මක කරමින් සිටියි. එම ව්‍ැඩසටහන් අ ර දුම්ව්‍ැට් මද්‍යසාර හා 

අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය භාවි ය ප්‍රව්‍ර්ධ්‍නය වීමට බලපාන සාධ්‍ක නිරන් රතයන් තසායා බලා ඒ 

පිළිබඳව්‍ ජන ාව්‍ සහ අද්‍ාළ බළධ්‍ාරින්තේ අව්‍ධ්‍ානයට තයාමු කරමින් ඒව්‍ාතේ බලය අඩු 

කිරීමටත්ද්‍ එම බලපෑම් න ර කිරීම සඳහාත්ද්‍ කටයුතු කරයි. 

ඒ අනුව්‍ ආය නතේ පුස් කාල හා ත ාරතුරු අංශය විසින් ශ්‍රී ලංකාතේ ප්‍රධ්‍ාන පුව්‍ත්ද්‍පත්ද්‍ ව්‍න 

සිළුමිණ, දිනමිණ, දිව්‍යින, මේිම, ලංකාදීප, අද්‍, අරුණ, තමාණරා ආදී පුව්‍ත්ද්‍පත්ද්‍ දිනප ා 

විශ්තේෂණයක් සිදු කරයි. මීට අම රව්‍ විද්‍ුත්ද්‍ මාධ්‍ය නාලිකා කිහිපයක්ද්‍ නිරීක්ෂණය කරයි. 

එහිදී පහ  කරුණු පිළිබඳව්‍ අව්‍ධ්‍ානය තයාමු කරයි. 

 

• දුම්තකාළ, මද්‍යසාර හා අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය ප්‍රව්‍ර්ධ්‍නය කිරීම 

• දුම්තකාළ, මද්‍යසාර හා අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය භාවි ය අධධ්‍ර්‍යමත්ද්‍ කිරීම 

• දුම්තකාළ, මද්‍යසාර හා අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය භාවි ය සම්බන්ධ්‍තයන් ප්‍රතිපත්ද්‍ති 

ක්‍රියාත්ද්‍මක කිරීම 

• දුම්තකාළ, මද්‍යසාර හා අතනකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය සම්බන්ධ්‍තයන් ව්‍ැටලීම් සිදුකිරීම 

 

තමම ව්‍ාර් ාව්‍ තුළ ඉහ  කරුණු පුව්‍ත්ද්‍පත්ද්‍ව්‍ල ව්‍ාර් ා වී ඇති ආකාරය තකතස්ද්‍ යන්න 

සම්බන්ධ්‍ව්‍ සඳහන් වී ඇ . තමහි අරමුණ ව්‍න්තන පුව්‍ත්ද්‍පත්ද්‍ තුළ දුම්ව්‍ැටි, මද්‍යසාර සහ 

අනිකුත්ද්‍ මත්ද්‍රව්‍ය ව්‍ලින් සිදුව්‍න ප්‍රව්‍ර්ධ්‍නයන් අව්‍ම කිරීම සහ මත්ද්‍රව්‍ය නිව්‍ාරණය සම්බන්ධ්‍ව්‍ 

සිදුව්‍න ධ්‍නාත්ද්‍මක පළ කිරීම් පිළිබඳව්‍ ජන ාව්‍ සහ අද්‍ාළ බළධ්‍ාරීන් ද්‍ැනුව්‍ත්ද්‍ කිරීමයි. 
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2 CURRENT ISSUES – JANUARY 2025 

 

PRINT MEDIA 
PROMOTIONS 

                                      

 

 

 

  

 

 

 

 

සිගරට් සහ මද්‍යසාර 
භාවිතා කරන 

ද්‍ර්ශන ඇතුළත් 
චිත්‍රපටි ඔබට 

පවසන්වනන්ව එහි 
අධ්‍යක්ෂකවරයා 
නබානහෝ දුරට 

සිගරට් සහ මද්‍යසාර 
සමාගම් වල 

නකාන්වතරාත්තුවක් 
ඉටු කරන බවයි. 

එවැනි චිත්‍රපටි වල 
ද්‍ර්ශන පුවත්පත් 

වල පළ කිරීනමන්ව 
ඔවුන්වද්‍ එහි 

නකාටස්කරුවන්ව 
බවට පත් නේ. 
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පුවත්පත් තුළින්ව 

ඇතැම් කතා පුවත් 

පළ කිරීනම්දී නයාද්‍ා 

ගන්වනා වාකය 

රටාවන්ව මඟින්ව 

මද්‍යසාර ප්‍රචාරණය 

ීම හා පාඨකයා 

තුළ වැරදි සමාජ 

අවනබෝධ්‍යන්ව ඇති 

විය හැක. 

 

මද්‍යසාර සමාගම් විවිධ්‍ 

ආකාරනයන්ව කාන්වතාවන්ව 

රැවටීමට ලක්  කරයි.  

ඇතැම් පුවත්පත් වල 

කාන්වතාවන්ව මද්‍යසාර 

භාවිතා කරන රූප පළ 

කිරීම මඟින්ව කාන්වතාවන්ව 

තුළ මද්‍යසාර භාවිතය උසස් 

යැයි වැරදි සම්මතයක් ඇති 

කරවමින්ව ඊට නයාමු 

කරීමට පුවත්පත් සමාගම් 

වලට උද්‍ේ කරයි. 



 

  

 4 

 

4 CURRENT ISSUES – JANUARY 2025 

PRINT MEDIA 

PREVENTION 

   

         

 

 

 
 

 

නව රජනේ මංගල අයවැනයන්ව මද්‍යසාර සහ සිගරට් 
සඳහා විද්‍යාත්මක පද්‍නමක් මත සුරාබදු වැඩි කිරීමක් 
සිදුකළනහාත් රටට වාසිද්‍ායක බවක් අත්නේ. 

සුරාබදු ආද්‍ායම ඉහළ 

නැංීම තුළින්ව 

දුම්නකාළ සහ 

මද්‍යසාර භාවිතා 

කරන පිරිස අඩු වන 

බව පැහැදිලි නේ. 
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ශ්‍රී ලංකාව තුළ කාන්වතාවන්වනේ දුම්වැටි සහ මද්‍යසාර භාවිතය අතිශයින්ව අඩු 

මට්ටමක පවතින අතර දුම්නකාළ සහ මද්‍යසාර සමාගම් කාන්වතාවන්ව ඔවුන්වනේ 

පාරිනභෝගිකයන්ව බවට පත්කර ගැනීමට සහ කාන්වතාවන්ව අතර දුම්නකාළ සහ 

මද්‍යසාර නවළඳාම සාමානයකරණය කිරීමට විවිධ්‍ උපායමාර්ග නයද්‍ීමට 

නිරන්වතරනයන්ව උත්සාහ කරයි. 
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6 CURRENT ISSUES – JANUARY 2025 

PRINT MEDIA 
LAW ENFORCEMENT 

                       

                                       
  

 

 

 

 

සිගරට් මිල වැඩි නවද්දදි 

සිගරට් භාවිතය අඩු නේ. එය 

දුම්නකාළ සමාගමට 

පාඩුවකි. නීතී විනරෝධී සිගරට් 

වැඩි නවලා කියලා ද්‍ැන්වීම් 

ද්‍ාලා දුම්නකාළ සමාගම 

උත්සාහ කරන්වනන්ව සිගරට් 

මිල අඩු කරගන්වන. 

 

 

 

 

 

රට තුළ නීති ගත කර 

ඇති සිගරට් නිසා 

ඇති ී තිනබන 

කරද්‍රය ද්‍ැන ද්‍ැනත් 

තවත් සිගරට් රට 

තුළට නේන්වන ඉඩ 

නනාදිය යුතුය. 
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නමවැනි නීතී විනරෝධී මද්‍යසාර 

පාලනයට ගත හැකි නහාඳම 

පියවර නීතිය ක්‍රියාත්මක 

කිරීමයි. 
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DIGITAL MEDIA 
PROMOTIONS 

 

 

 

 

  

2006 අංක 27 

ද්‍රණ දුම්නකාළ 

සහ මද්‍යසාර 

පිළිබඳ ජාතික 

අධිකාරි පනත 

මගින්ව දුම්නකාළ 

සහ මද්‍යසාර 

ප්‍රචාරණය 

තහනම් කර 

තිබියදීත් 

රූපවාහිනී 

නාලිකාවල 

මද්‍යසාර 

ප්‍රචාරණය කරන 

ආකාරය සහ 

කාන්වතාවන්ව නම් 

සඳහා නපාළඹවා 

ගැනීමට ද්‍රන 

උත්සාහය 

නද්‍රණ නාලිකානේ සති අන්වතනේ විකාශය වන සැනලනා නුවන්ව  

නටලි නාටය තුළ මධ්‍යසාර ප්‍රවර්ධ්‍නය කරන ආකාරය. 

 

 

ස්වර්ණවාහිනී නාලිකානේ සති අන්වතනේ විකාශය වන රීකන්වඩිශන්ව 

නකල්ල නටලි නාටය තුළ මද්‍යසාර ප්‍රචාරණය කරමින්ව කාන්වතාවන්ව ද්‍ 

නමයට හසුකර ගැනීමට ගන්වනා උත්සාහය. 

 

සිරස නාලිකානේ සතිනේ දින වල විකාශය වන මායාී නටලි 

නාටය තුළ මද්‍යසාර භාවිතය ප්‍රවර්ධ්‍නය කරන ආකාරය. 
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ජනමාධ්‍යක 

සමාජ 

නමනහවර 
නම්! 


